
Réussir ses tomates : le guide complet du repiquage

Le calendrier idéal

• Semez vos tomates sous abri entre février et avril, soit 6 à 8 semaines avant la plantation
définitive.

• Attendez impérativement la fin des dernières gelées pour repiquer en pleine terre.

• Vérifiez que la température du sol a atteint au moins 12 à 15°C avant de planter.

Préparation et acclimatation

• Procédez à une phase d'endurcissement en sortant progressivement vos plants pendant 7 à
10 jours.

• Sélectionnez un emplacement bénéficiant du plein soleil (minimum 6 à 8 heures par jour).

La technique de plantation

• Respectez une distance de 50 à 70 cm entre chaque pied pour favoriser la circulation de l'air.

• Enterrez la tige jusqu'aux premières feuilles pour stimuler le développement de racines
adventives.

• Apportez du compost bien décomposé ou du fumier au fond du trou de plantation.

• Installez votre tuteur dès la mise en terre pour éviter de blesser les racines ultérieurement.

Soins immédiats après plantation

• Arrosez abondamment au pied avec 2 à 3 litres d'eau, en évitant soigneusement de mouiller le
feuillage.

• Appliquez un paillis (paille ou tonte de gazon séchée) pour maintenir l'humidité et limiter les
adventices.


